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Périodique d’information de I’association Cyclamaine [N°11
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infos

L'intermodalité est a 1a mode,

sans doute parce que notre société se
rend compte qu'il faut imaginer une autre
fagon de se déplacer sous peine
d'engorgement des villes, des routes, de
lair..... '

Le vélo trouve alors une place privilégiée
dans la chaine des déplacements, il peut
compléter n'importe quel autre moyen de
transport terrestre ou maritime et procure
a son utilisateur une liberté et une
souplesse d'utilisation incomparables.
Déja la SNCF I'a bien compris, qui
propose I'accés gratuit de la bicyclette a
de nombreux frains.

Les buas ne sont pas actuellement
équipés pour héberger un vélo, mais avec
des offres de parkings sécurisés ou des
locations de vélo, des solutions pratiques
pourraient s'offrir & tout un chacun.

GUILLAUME
CYCLES BRUTEUL

Il est dit couramment que le relief et le
climat decouragent un certain nombre de
cyclistes potentiels.
Nous pensons, nous, cyclistes au
quotidien, que c'est surtout le manque de
sécurité, tant au niveau des itinéraires que
des parkings qui dissuade la plupart des
hesitants.
De plus cette crainte légitime empéche
toute politique éducative a grande échelle
aupres des jeunes enfants, a I'4ge ol les
habitudes, bonnes ou mauvaises se
prennent.
Si nous venons nombreux réclamer
continuité, sécurité et de vrais poles
d'intermodalité , les pouvoirs publics se
devront d'accélérer leur politique
d’aménagements cyclables et mettre
réellement en ceuvre les orientations qui
seront définies dans le cadre du Plan de
Déplacement Urbain .

Christine Grouhel

124-126, av. Jean Jaurés
72100 LE MANS
Tél. 02.43.84.22.92




Programme journée:

A 14h : Les rendez vous de quartiers:
Nord = Coulaines, Place de la Mairie
Est = Stoc des Maillets
Sud-Est = Super U Avenue Bollée
Sud = Lune de Pontliecue
Sud Ouest= Lycée M. Yourcenar
Ouest = Patis St Lazare
Nord Ouest= Chasse Royale
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Itinéraires convergents vers le centre-ville pour
rejoindre:

A partir de 14H30

Place de la République

Stands

Animations_
Concours
de Vélos décorés

Décorés comme vous 1’entendez, vous pouvez aussi
porter des pancartes aux slogans percutants, pleins
d’humour, vous déguiser vous mémes, amener un vélo
rare, bizarre... toute autre idée originale sera la
bienvenue...

Dans tous ces cas vous rameénerez un souvenir de cette
journée.

Vers 15H 15

Départ pour une découverte des différents pdles
d’intermodalité (gare routiere-T.L.S , gare SNCF,
dépot SETRAM )

A16h A la gareSNCF

= possibilité de faire en train un tour dans Le
Mans. (Parkings vélos surveillés)

= possibilité de faire directement 1’itinéraire page 3
Vers 16h20 (Pour ceux qui ont pris le train) Arrivée
gare de triage et itinéraire possible en bus pour
visiter le Dépot SETRAM .....

A 17h retour a la gare et itinéraire vélo (voir page 3)
Inauguration de la bande cyclable a contre-sens du
Bd Anatole France .

Vers 17h45 /18h Itinéraire s’achevant par le pot de
I’amitié, place de la République. -

Nos partenaires:
Les CycloTouristes de la Sarthe se retrouvent a
14h 30=“aux Tabacs”

L’association Avenir et Réalités réunit les
cyclistes de St Aubin dés 13h30 , = place de la
Mairie.

Les Verts de la Sarthe attendront le groupe venu
de Pontlieue vers 14h15 au = 120 rue Chanzy.
Tourisme et Aventures

Sarthe Nature Environnement

La prévention Routiere
SNCF SETRAM
CUM Ville du Mans

T.LS
DIREN

Incitez vos enfants, vos parents, vos amis
a participer a cette féte, Chacun pourra
découvrir la facilité et I’agrément des
déplacements a bicyclette.

Tous les adhérents et sympathisants de CYCLAMAINE sont
invités a cette journée Européenne du vélo,
el dont le théme est cette année
~ “Pintermodalité”
Son succés dépend de chacun de nous.
C'est un jour de féte mais c'est aussi
I'occasion de montrer aux décideurs et au
public que nous sommes nombreux a

SN
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Vélos VENETO * Cyclomoteurs * Scooters
Accessoires T S AV

pratiquer le Vélo, mode de déplacement
économique, agréable, et alternatif non
polluant a 'automobile.

73 avenue Jean Jaurés 72000 LE MANS

®02.438558.28
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Départ vers 15h15
Découverte de I'intermodalité
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Courboulay — Pont de Fer —» Bd Anatole France —
—Av. de la Libération — Rue Gambetta

Place de la République — Boulevard René Levasseur  Fin des circuits prévue avant 18h place de la
—Place Franklin Roosevelt —» Avenue Général Leclerc République

(Gare routiére, T.1.S) — arrivée a la Gare

Une partie des cyclistes sera prise en charge par
la SNCF et la SETRAM.

Une autre partie fera 2 fois le parcours suivant
Un départ prévu vers 16h, un autre vers
17h:

Bd de la gare — Bd Emile Zola - Av Jean
Jaurés — rue Chanzy — Avenue du Général de
Gaulle — Place de la République — Place de
L’Eperon — Rue de le Galére —»Rue Paul

Psychologie - Mieux 2tre - Développement Personnel - Spiritualité

L

Librairie

e devie
pour I'évolution de |'étre

71 rue Nationale - 72000 LE MANS Teél: 02.43.28.27.42
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Compte rendu rapide
de I'assemblée générale du 19 mars1999.

Présentation du bilan moral par C. Grouhel  ® Sortie de 2 fiches sur les quartiers ouest et est
(d'octobre 98 & mars 99) e Propositions: Cyclamaine élément moteur dans
o Présence de Cyclamaine dans la préparation du les discussions prochaines du PDU dans les
Plan de Déplacement Urbain (reconnaissance de  quartiers

notre action par la C.U.M) Bilan financier par J.F. Hogu
* Participation & une réunion du comité de excédent 4000F (Excédent cumulé 7800F)
pilotage (voir & ce sujet les demiersn° de - subvention ville 1000F
Cyclamaine infos) a noter la remise & neuf des prix abonnement & notre joumal passera a 15F
parkings vélos pour I'an 2000 .
o Adhérents: 239, maintien des effectifs Orientations prises aprés débats
e Elargissement vers d'autres associations e travailler davantage avec associations proches.
Points négatifs: - Les itinéraires cyclables sont (COTRACT? Cyclos...)
discontinus . @ Journée sans voitures du 22 septembre
= Refus par la commission demander aux décideurs d’associer les
paritaire d’inscrire notre joumal.  commergants par des animations, organiser un

Bilan de la Commission Communication  débat surle PDU au stand Cyclamaine place de la
par P Baringou République, mettre des vélos (location)a la
e Sortie de 2 numéros de notre journal et d'un disposition du public, distribution de tracts...
tract ¢ Journée Européenne du vélo du 5 juin
e Propositions: recours a des conférences de (théme: I'intermodalité) Il est décidé de demander
presse, communiqués pour se faire plus connaitre une assistance technique forte & la CUM.
e Contact & prendre avec associations proches, ~ rencontres a prévoir avec SETRAM, SNCF, TIS...
élus , police... e Sorties mensuelles (sauf en juillet et aodt) plus
revendicatives, elles devront suivre les
Bilan de la commission Hinéraire et Sécuri événements des quartiers.
par Ph. Teutsch e Quvrir le journal & d'autres associations
e Résultats de notre action: stationnements vélos, - P. Q&v‘z/égaw et
nos remarques prise en compte dans le PDU % T, Forvestin
(retard aménagements cyclables a combler). i i
(O0]0)
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VELOLAND
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[1frue du moulin aux moines 72650 la Chapelle St Aubin |

Cyclamaine infos:Maison des Associations, rue d'Arcole, 72000 LE MANS.
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 de la journeée : avec la participation de

-vous dans les quartiers

SNIEE la S.N.C.F.

joindre

la SETRAM @

SETRAM

partir de 14 H 30

la République

Stands
imations
YNCOUTLS

los décorés

1a vote B les Transports
TIS Interurbains
Transports interurbains de la Sarthe de la Sarthe

Les Cyclomotouristes de la Sarthe
Tourisme & Aventures

Avenir & Réalités (La Chapelie st Aubi

o , _ Sarthe Nature Environnement =~ N
bilité de faire en train un 3

ouverte des différents

5 (passage gare routiére-TLS.)

1 bus pour visiter avec E B
les conseils P —-
de ROUTIERE

Hinéraire de retour

Et le soutien

) ) du CODEP Cyclotourisme de la DIREN
3, Place de la République.

Jrganisation & contact :

1pe d’action des cyclistes
agglomération mancelle

aison des Associations
ue d’Arcole 72000 LE MANS
TéL 02 43 81 59 05

VILLE
DU MANS

COMMUNAUTE URBAINE DU MANS

Rendez-vous d

Place de la Républ
(oua 14 h 00 dans v

pour vivre & f
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Transports Interurbains de la Sarthe de la Sarthe

SNEE  la S.N.CF.

PLUS DE TRAINS EN SARTHE

Depuis le 30 mai, naissance de :
¢ 5 nouveaux I.G.V.,
* 5 nouveaux T.E.R.,

C’est donc plus de facilités de déplacement
pour vous & votre vélo.

Renseignez-vous dans nos points de vente
ou téléphonez au 08 36 35 35 35

Consultez également
le «Guide du train & du vélo».

e ———
SINEE

A NOUS DE VOUS FAIRE PREFERER LE TRAIN.

@ RENDEZ-V

SETRAM EN VILLE

hi'BUS " 2
Tous les soirs de 21 b 00
& jusqu’a 1 b 45 les ven

HI'1 CAMPUS - GARE - DE GAULLE -
HI'2 DE GAULLE - GARE - OASIS - CI
HI'3 ALLONNES - GARE - DE GAULL
HI'4 ARNAGE - GAUTRIE - OASIS - P

(vendredi & samedi - n’existe pas en ju

SETRAM - COMMUNAUTE URBAII

. Organi:
‘“ QUOTIDYg,, € - d,
X

2 Groupe

de I’'agglo
Maison

4, rue d’Ai
Tel.

Vous avez siiremen,
Vos enfants, vos amis,
ont un vélc

Sortez le & rejoignez
pour vous rendre
combien c’est facile <
Décorez, fleurissez
portez des pancartes o
et vous gagn

un souven:

de cette jouri



